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4 ・ へ 毎日 の 水分 補給 に ! / 
お 湯 に 深 本 し て 交 で す が け 
間 単 に ゼリー が 作れ ます 


6 カロ リー オフ 
お 茶 シ リー ズ シリ ミズ 
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5 で や 
水分 補給 セリ ニ の : よ 装 便 内 で リー コロ 十 
5 シリ 72 びに | 本 イラ サート 
Sa 
オレ ンジ 味 jm @ CT @ 、 関 イップ wo に 7 
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@ 夫 ヘル シー フー ド 株 式 会 社 





ま 建 


s 往 日 の 水分 補給 に 最適 ! 


より スム ー ズ な 水分 補給 に 


体液 に 近い 電解 貸 バ ラン ス に 仕上 げ ま し た 。 
や さ し い 甘 さ で 口当たり の 良い ゼリー で す 。 
物性 (平均 値 )*: か た さ 6.0x103N/m2、 付 着 性 20J/ms、 凝 集 性 0.4 
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ン 三 ーー 


ン の NN へ 

「 良 事 中 の 水分 備 引 に 、 カロ リー 控え め 。 で き あ が り 100ml あ た り 15kcal。 
紅茶 ゼリー の 素 ほど 良い 甘み を 加え て 食べ や すぐ くし まし た 。 

] ( 物性 (平均 値 )*: か た さ 3.5x 103N/m*、 付 着 性 35J/m?、 凝 集 性 0.5 。 | 


























に 使用 量 の 目安 


ほう じ 茶 ゼリー の 素 5 小さ じ 1 大 さじ 1 
- の 素 6 





= 和 


カロ リー 却 時 


6496 オ フ ! で き あ が り 100ml あ た り 5.5kcal。 
り 19 あ た り 、 当 社 お 茶 シリ ー ズ 比較 (40g) と 比較 


更 用 な の で 皿 糖 値 が 気 に な る 方 に も 。 | 
使用 量 の 目安 


| 












緑茶 味 5 、 - 演 小さ じ 1 大 さじ 1 
|| 物性 (平均 値 )*: か た さ 3.5X103N/mS 2 か ャ チア | 160m2 | 440m9 
付着 性 35J/m9、 江 集 性 0.5 し < ) B 
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| ※ 測 定 方 法 特別 用 途 食品 えん 困難 者 用 食品 の 試験 方 法 に 準じ (測定 温度 106) 
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商 単 


お 湯 で 溶かし て 冷や す だ け ! 
どなた で も 簡単 に 作れ ます 。 








熱湯 (80C 以 上 ) に 
イタ サボ ポー ド だ を 

か き 混 ぜ な が ら 入 れ て 、 
よく 溶かし ます 。 











































人 れ た 物性 
な め の ら か が で 飲み 込み や すく 、 
体温 で も 溶け な いい の 三 安 心 
で す 。 貴 の 申 を ば 5[ 二 に 者 く 、 
まとまり や の 物 性 天 , 


訪 蔵 庫 で 冷や し 固め て 
5 百 し 上 が りく だ さい 。 





























































て 
まま び 『 
手作り タイ プ だ か ら 経 済 的 。 
徳用 で さら 信 コ スト ダウ ン が 
一 能 で 友 。 
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ひと 工夫 


固まっ た 後 、 
泡立て 器 で か き 混 ぜ る と 
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飲み 方 の 工夫 
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1 

| 開口 不全 や 、 多 動 な ど で 体 幹 保 
! 持 が で き な い 時 、 一 口 量 を 調整 し 
1 

I 






た い 時 な ど に 、 ノ ズル を つけ た ド 
レッ シン グ ボ トル が お すす めで す 。 












5 を 遇 ES1 まま 
で の ちら Ss 記 ホ に ミュ a = ょ sl = 
[ 水分 を 20% 減 量 ] [ 水分 を 20% 増 量 ] 』 
あら 性 ・ 硬 さ を 1 
お 好み に 
調整 で きま す 耳 。 ペーーーー ン 85 
風味 や 味 が し っ か り し た 甘み と 酸味 の バラ ンス が 飲む 感覚 で 水分 補給 が で きる 、 
へ ヽ 由 の で 條 細 生 内 2 和 時 
加え る 水分 を 増減 する こと で 、 デザ ー ト 風 の ゼ リー と れ た ゼリー さっ ぱり し た ゼリー 
ゼリー の 便 さ を 調整 で きま す 。 か た さ \* 8.0x103N/m2 か た さ * 6.0x103N/m2 か た さ * 4.0x103N/m2 
pa すす に . 『 し 
' J』 9 1 キ 
ニン ン と rp 8 = 『 ュ を 和 ョ # 6 信人 は 3 
ー > 白く た 1 Sg 
ひと 手間 プラ ス し で 楽 【 い く ア レン ジ HH 
k 『 1 | 
了 D - 0 邊 
の 2 記 1 
| 西 雪 きき 々 パ 
て すれ 
に つ フ AU 
ま II( 玲 を て うり 2 」 
L 介 旭 ブル は 
ジン 「 に 
1 規定 量 か ら 2 割 減ら し た お 湯 で イオ ン サ ポー ト お湯 の 規定 量 の 3 割 を 温め た 邊 乳 に 代え て い イオ ン サ ポー ト に 季節 の 果物 を 加え て 見 た 目 ます | 
を 溶かし た 後 、 ら 割 の 濃縮 果汁 飲料 を 加え ます 。 ちご ミル ク ゼ リー に 。 ほ うじ 茶 や 紅茶 ゼリー の も 華やか な デザ ー ト に 。 1 
素 も お すす めで す 。 
レー こさ [その他 の 例 」 
意 
1 旬 エ ネル ギー 強化 粉末 や 、 
食物 繊維 強化 粉末 を 溶かし て 
/ 迷 養 強化 ゼリー に 。 
# せ 
ド / @ は ち み つや 黒 密 、 
ジャ ム を が か がけ て エネ ルギー アッ プ 。 隊 ア 1 
| つう We 間 昌 {0〔Ow 上 中 
OS は 
- イオ ン サ ポー ト を お 湯 で 溶かし た 後 、 か き 氷 シ ら 種 の ゼリー を 組み 合わ せま す 。 ホ ワイ ト サ ワ ー MOWISUMS3VUUMRGOOISOB | 
ロッ プ を 加え ます 。 星 型 に 抜い た 黄 桃 と バ パイン と フル ー ツ の 組み 合わ せ や 、 紅 茶 と フル ー ツ の ーー 
| を 添え て 。 組み 合わ せ も お すす めで す 。 『 
00 
| 











水分 補給 セリ ー 


イオ ン サ ポー ト 





@ 迷 養成 分 


エネ ルキ ー 水分 
(kcal) (g) (g) 


イオ ン サ ポー ト 
スイ ー ト レモ ン 味 ・ ビ ー チ 味 


100g あ た り 


た GS 間 較 合間 間 の くん | 
(g) 9 (g) 


灰分 ナトリウム カリ ウム カル ウム マム 
(ul:9) (mg) (mg) (mg) 


JI ジグ 
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人 粒 
(mg) (g) 


賞味 


記 





りん ご 味 ・ ぶ どう 味 


75g(14 用 ) あ た り 





人 | いち ご 味 ・ バ パイ ナッ プル 味 |11g(150mW 用 ) あ た り 





ブフ 
0 
人 オレ ンジ 味 ・ マ スカ ッ ト 味 
1 
| 
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り 
軒 | イオ ン サ ポー ト 100g あ た り 
ホワ イト サワ ー 味 75g(14 用 ) あ た り 





























イオ ン サ ポー ト 100g あ た り 
緑茶 ゼリー の 素 40g(14 用 ) あたり 
イオ ン サ ポー ト 100g あ た り 
ほう じ 茶 ゼリー の 素 40g(14 用 ) あたり 
依 イオ ン サ ボート 100g あ た り 
紅茶 ゼリー の 素 40g(1 用 ) あたり 
イオ ン サ ポー ト 100g あ た り 
カロ リー オフ 緑茶 味 25g(1 用 ) あたり 
人 @ 原 材料 名 
スイ ー ト レモ ン 味 


砂糖 (国内 製造 )、 ぶ どう 糖 、 食 塩 プン ゲ ル 化 剤 ( 増 粘 多糖 類 ) 、 酸 味 料 、 香 料 、 
塩化 K、 乳 酸 C a 、 甘 味 料 (スク ラロ ー ス ) 、 炭 酸 M g 

ピー チ 味 

砂糖 (国内 製造 ) 、 ぶ どう 糖 、 食 塩 プ ゲル 化 剤 ( 増 粘 多 糖類 ) 、 酸 味 料 、 香 料 、 
塩化 K、 乳 酸 Ca 、 甘 味 料 (スク ラロ ー ス ) 、 ク チ ナ シ 色 素 、 炭 酸 Mg 

りん ご 味 

砂糖 (国内 製造 ) 、 ぶ どう 糖 、 食 塩 プン ゲ ル 化 剤 ( 増 粘 多糖 類 ) 、 酸 味 料 、 香 料 、 
塩化 K、 乳 酸 Ca 、 甘 味 料 (スク ラロ ー ス ) 、 カ ラメ ル 色 素 、 炭 酸 Mg 

ふ ど う 味 

砂糖 (国内 製造 ) 、 ぶ どう 糖 、 食 塩 ン ゲル 化 剤 ( 増 粘 多糖 類 ) 、 酸 味 料 、 香 料 、 
塩化 K、 乳 酸 Ca 、 甘 味 料 (スク ラロ ー ス ) 、 ブ ドウ 色素 、 炭 酸 Mg 

ホワ イト サワ ー 味 

砂糖 (国内 製造 )、 ぶ どう 精 、 食 塩 、 脱 脂 粉乳 、 デ キス トリ ン ノ ゲル 化 剤 ( 増 粘 多 糖類 : り ん ご 
由来 ) 、 酸 味 料 、 香 料 、 塩 化 K、 乳 酸 C a 、 甘 味 料 ( ス クラ ロー ス )、 炭 酸 M g 、 リ ン 酸 塩 (Na ) 
オレ ンジ 味 

砂糖 (国内 製造 )、 ぶ どう 糖 、 食 塩 プン ゲル 化 剤 ( 増 粘 多糖 類 ) 、 酸 味 料 、 香 料 、 
塩化 K、 カ ロ チ ン 色素 、 乳 酸 Ca 、 甘 味 料 ( ス クラ ロー ス )、 炭 酸 Mg 

マス カッ ト 味 

砂糖 (国内 製造 ) 、 ぶ どう 糖 、 食 塩 ン ゲル 化 剤 ( 増 粘 多糖 類 ) 、 酸 味 料 、 香 料 、 塩 
化 K、 乳 酸 Ca 、 甘 味 料 (スク ラロ ー ス ) 、 着 色 料 (紅花 黄 、 ク チ ナ シ ) 、 炭 酸 Mg 

いち ご 味 

砂糖 (国内 製造 ) 、 ぶ どう 糖 、 食 塩 プ ゲル 化 剤 ( 増 粘 多 糖類 ) 香料 、 酸 味 料 、 
塩化 K、 乳 酸 Ca、 甘 味 料 ( ス クラ ロー ス ) 、 ベ ニコ ウジ 色素 、 炭 酸 M g 

バイ ナッ プル 味 

砂糖 (国内 製造 ) 、 ぶ どう 糖 、 食 塩 ノン ゲル 化 剤 ( 増 粘 多糖 類 ) 、 香 料 、 酸 味 料 、 塩 
化 K、 乳 酸 Ca、 甘 味 料 (スク ラロ ー ス ) 、 着 色 料 (カロ チン 、V. B2)、 炭 酸 Mg 

緑茶 ゼリー の 素 


砂糖 (国内 製造 )、 ぶ どう 糖 、 緑 茶 (煎茶 抹 、 緑 茶 エ キス ) 、 食 塩 プ ゲル 化 剤 
( 増 粘 多 糖類 )、 ク エン 酸 IN a 、 塩 化 K、 乳 酸 Ca 、 甘 味 料 (スク ラロ ー ス ) 


ほう じ 菜 ゼリー の 素 
砂糖 (国内 製造 )、 ぶ どう 糖 、 ほ うじ 茶 エ キス (ほう じ 茶 、 デ キス トリ ン ) 、 ほ うじ 茶 、 食 
塩 ノ ゲル 化 剤 ( 増 粘 多糖 類 )、 ク エン 酸 Na 、 塩 化 K、 乳 酸 Ca 、 甘 味 料 ( ス クラ ロー ス ) 


紅茶 ゼリー の 素 
砂糖 (国内 製造 )、 ぶ どう 糖 、 紅 茶 エ キス (紅茶 、 オ リコ 糖 ) 、 食 塩 / ゲ ル 化 剤 ( 増 粘 多 精 類 ) 、 
香料 、 ク エン 酸 N a 、 環 状 オリ ゴ 精 塩化 K、 乳 酸 C a 、 カ ラメ ル 色 素 、 甘 味 料 (スク ラロ ー ス ) 


カロ リー オン フ 緑 菜 味 
エリ スリ トー ル ( 中 国 製造 )、 デ キス トリ ン 、 緑 茶 (緑茶 粉末 、 緑 茶 エ キス ) 、 食 塩 ン ゲル 
化 剤 ( 増 粘 多糖 類 )、 ク エン 酸 N a 、 塩 化 K、 乳 化 剤 乳酸 Ca 、 甘 味 料 ( ス クラ ロー ス ) 


ヘル シー フー ド 株 式 会 社 


〒191-0024 東京 都 日 野市 万 願 寺 1-34-3 
TEL.042-581-1191 FAX.042-581-2170 
http://www.healthy-food.co.jp 























スイ ー ト レモ ン 味 


4538825251018 
4538825251 
4538825251032 
4538825251 
4538825251056 
4538825251 
4538825251 
4538825251 
4538825251094 
4538825251 
4538825251513 
4538825251520 


ホワ イト サワ ー 味 
オレ ンジ 味 
マス カッ ト 味 


75g x 48 袋 2kg X 4 袋 


バイ ナッ プル 味 
緑茶 ゼリー の 素 
ほう じ 茶 ゼリー の 素 
紅茶 ゼリー の 素 


カロ リー オフ 緑茶 味 | 25gX48 袋 


ステ ィ ッ ク 詰 め 合 わせ (スイ ー ト レモ ン 味 ・ ビ ピー チ 味 ・ り ん ご 味 ) 





40g x 48 袋 








(11gx30 貸 X12 袋 


電解 質 濃度 (mEq/ 2 ) 標準 量 で お 湯 に 溶かし た と き の 値 
ei 


ルレ ーッ ジリ 4 
(ホワ イト サワ ー 味 、 い ちご 味 、 
パイ ナッ プル 味 を 除く ) 


295 23 20 0.5 2 
74 6 5 0.1 0.6 











4538825253012 
4538825253029 
4538825253036 
4538825253043 
4538825253050 
4538825253067 
4538825253074 
4538825253081 

4538825253098 
4538825253500 
4538825253517 
4538825253524 


4538825251612 | 625gx6 袋 | 4538825253616 


4538825254002 


citrate* lactate- 








いち ご 味 、 バ パイナップル 味 
ホワ イト サワ ー 味 


緑茶 ゼリー の 素 





ほう じ 茶 ゼリー の 素 





紅茶 ゼリー の 素 13 


カロ リー オフ 緑 茶 味 | 9 | 6 | 


【 フ ルー ツ シ リ ー ズ )】 

人 @ 本 品 を 溶かし た り 保 存する 場合 に は 金属 以外 の 容器 を ご 使用 くだ さい 。 

@ る 場 に 少量 で 作る 場合 は 、 混ぜ る 容器 を 温め て か ら ご 使用 くだ さい 。 
容器 が 冷た いと お 湯 の 温度 が 下がり 、 固まり が 弱く な る 原因 に な り ま す 。 

まれ に 有色 の 粒 が あり ます が 、 これ は 原材料 由来 で す 。 


⑱ ス イー トレ モン 味 、 ホワ イト サワ ー 味 は 、 ゼ リー の 中 に 溶け 残っ た 原 
材料 が 白く 見 える こと が あり ます 。 











【 お 茶 シ リー ズ 、 カ ロリ ー オ フシ リー ズ 】 

@ お 茶 の 風 味 を お 楽し みい た だ く た め 、 賞 味 期 限 に 関わ 5 ず で きる だ け 
お 早め に お 召し 上 が りく だ さい 。 

人 緑茶 ゼリー の 素 は 煎茶 の 粉末 を その まま 使用 し て いま す 。 煎 茶 の 粉 
未 が 沈 典 する 場合 が あり ます が 、 品 質 に は 問題 あり ませ ん 。 

⑱ ぼ ほう じ 茶 ゼリー の 素 は まれ に 濃 湾 の バラ つき が み ら れ る こと が あり ま 
す が 、 品 質 に は 問題 あり ませ ん 。 

人 @ 緑 茶 - ほ うじ 茶 ゼ リー の 素 、 カ ロリ ー オ ブフ 緑茶 味 は 原材料 が ゼリー 中 に 
溶け 残る こと が あり ます 。 

人 紅茶 ゼリー の 素 は 、 ま れ に 黒色 の 粒 が あり ます が 、 こ れ は 原材料 由来 で す 。 

⑱ カ カロリー オノフ 緑 茶 味 は 、 ま れ に 白色 の 粒 が あり ます が 、 こ れ は 原材料 由来 で す 。 

人 @ 精 類 : カ ロリ ー オ フ 緑茶 味 100g あ た り 1.6g 

人 @ 上 直射 日 光 、 高 温 多湿 を 避け 、25C 以 下 の 涼し い 場所 に 保存 し て くだ さい 。 

















ステ ィ ッ ク 詰 め 合わ せ 
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